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Suite à cette formation, vous devriez être en

mesure de :

> Utiliser efficacement l’outil de recherche Sofia;

> Connaître les bases de données utiles pour la

recherche d’articles de revue en architecture;

> Savoir comment citer les sources selon le style 

Chicago (notes and bibliography);
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Objectifs de la formation
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Pourquoi utiliser les ressources de la 
Bibliothèque?
> Pour accéder à plusieurs millions de documents (livres, articles de 

revues, cartes, films & vidéos, etc.)

> Pour bénéficier d’une documentation de qualité et fiable

> Parce que la plupart des documents numériques de niveau universitaire 

ne sont pas accessibles gratuitement sur Internet…

> La Bibliothèque vous donne accès GRATUITEMENT à un très grand 

nombre de documents numériques, via l’outil Sofia et les bases de 

données.

Profitez de la Bibliothèque pendant votre scolarité!
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Collections en architecture à la Bibliothèque
> Deux localisations pour les collections physiques:

/ 4

Un point d’accès pour les collections numériques :

Outil de recherche Sofia

École d’architecture

Salle de lecture, local 1115.

• Documentation en architecture, 

architecture du paysage et urbanisme.

Sur le campus

Pavillon Jean-Charles-Bonenfant

• Documentation en sciences humaines et 

sociales

• Documentation en architecture : 4e étage

• Nombreux livres en histoire et théorie de 

l’architecture.

• Heures d’ouverture :

• Lundi au vendredi : 8h à 23h

• Samedi et dimanche : 10h à 17h30

Heures d’ouverture (H2026)

Dimanche, lundi et mardi: fermé

Mercredi et jeudi : 8h à 20h30

Vendredi : 8h à 16h

Samedi : 10h à 17h

https://ulaval.on.worldcat.org/
https://ulaval.on.worldcat.org/
https://ulaval.on.worldcat.org/
https://ulaval.on.worldcat.org/


Accès aux ressources numériques
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Si vous n’êtes pas connecté sur le réseau de l’UL:

> Après avoir cliqué sur le lien d’un document 

numérique, vous devrez vous authentifier avec 

votre IDUL et votre NIP. 

> Une fois la session activée, vous pouvez consulter 

toutes les ressources numériques désirées.

> En savoir plus sur l'accès aux ressources 

numériques.
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Attention! La plupart des ressources numériques de la Bibliothèque (articles, livres,

films, bases de données,etc.) sont accessibles uniquement aux membres de la

communauté UL.

Vous devez passer par le site de la 

Bibliothèque pour accéder

aux ressources numériques!

https://www.bibl.ulaval.ca/services/acces-aux-ressources-electroniques
https://www.bibl.ulaval.ca/services/acces-aux-ressources-electroniques
https://www.bibl.ulaval.ca/services/acces-aux-ressources-electroniques
https://www.bibl.ulaval.ca/services/acces-aux-ressources-electroniques
https://www.bibl.ulaval.ca/services/acces-aux-ressources-electroniques
https://www.bibl.ulaval.ca/services/acces-aux-ressources-electroniques
https://www.bibl.ulaval.ca/services/acces-aux-ressources-electroniques
https://www.bibl.ulaval.ca/services/acces-aux-ressources-electroniques
https://www.bibl.ulaval.ca/services/acces-aux-ressources-electroniques
https://www.bibl.ulaval.ca/services/acces-aux-ressources-electroniques
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L’outil de recherche Sofia
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Sofia

➢ Sofia couvre plusieurs types de documents (livres,

articles de revues, mémoires et thèses, films, etc.)
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➢ Sofia est l’outil de recherche commun à toutes les

bibliothèques universitaires québécoises.

➢ Sofia permet de préciser la portée des résultats de 

recherche selon trois niveaux :

• Local (Bibliothèque de l’Université Laval, sélectionné par défaut)

• Consortial (bibliothèques universitaires du Québec)

• International (bibliothèques à travers le monde)

Attention!

Seuls les documents 

numériques auxquels la 

Bibliothèque de l’UL est 

abonnée vous seront

accessibles immédiatement

et sous authentification.

https://ulaval.on.worldcat.org/


Sofia
Comment préciser votre recherche et obtenir moins de résultats?

1. Ajoutez des mots-clés à votre requête :
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3200 résultats

48 résultats



Sofia
Comment préciser votre recherche et obtenir moins de résultats?

2. Utilisez les guillemets pour chercher une expression exacte

de deux mots ou plus :

Les mots seront cherchés ensemble et dans l’ordre selon lequel vous les

avez saisis.
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Sofia
Comment préciser votre recherche et obtenir moins de résultats?

3. Dans la page des 

résultats, utilisez les 

filtres à gauche de 

l’écran pour raffiner votre 

recherche:

Affinez vos résultats par :

• Localisation

• Format

• Année de publication

• Langue

• Etc.
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Sofia
Comment préciser votre recherche et obtenir des résultats plus 
pertinents?

4. Précisez la recherche

avec les sujets attribués 

à un document (sujets 

cliquables dans la notice 

du document).

Attention! 

les sujets cliquables génèrent 

parfois plus de résultats.
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Sofia
Comment préciser votre recherche et obtenir des résultats plus 
pertinents?

5. Sélectionnez un index plus précis (titre, sujet, etc.) dans l’écran de

recherche avancée.
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Sofia
Comment élargir votre recherche et obtenir plus de résultats?

1. Saisissez vos termes en anglais.

   Par exemple:

• Maison de verre Philip Johnson = 3 résultats

• Glass house Philip Johnson = 97 résultats

2. Utilisez l’astérisque Celui-ci remplace zéro ou plusieurs caractères à la fin d’un mot ou d’une 

partie de mot.

Par exemple, architectur* permet de repérer le mot architecture, mais aussi : 

architectural, architecturale, architecturales, architecturaux.
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Sofia
Comment élargir votre recherche et obtenir plus de résultats?

3. Cochez l’option Bibliothèques 

universitaires du Québec ou l’option 

Bibliothèques à travers le monde sur 

la page de résultats.

– Pour emprunter des documents imprimés 
localisés dans une autre bibliothèque,
cliquez sur le bouton Obtenir via Prêt entre 
bibliothèques à partir de la notice de chaque 
document.
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Sofia
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Repérer des précédents architecturaux (projets spécifiques)

Deux méthodes possibles :

1. Effectuez une recherche au nom du projet et 

ajouter le nom de l’architecte si nécessaire.

2. Si vous n’obtenez aucun résultat avec le nom 

du projet: 

• Utilisez la recherche avancée

• Sélectionnez l’index Sujet

• Lancez une recherche au nom de 

l’architecte pour repérer des livres portant 

sur une partie ou l’ensemble de ses 

projets.



Sofia
Localiser un document imprimé

• Notez la localisation et la cote du document.

La cote vous permet de trouver le document sur 

les rayons
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Sofia
Localiser un document imprimé sur le campus

Cliquez sur le lien Localiser pour voir le 

numéro de rangée et l’emplacement du 

document sur les rayons.
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Service de livraison de documents
• Ce service permet d’emprunter des documents localisés sur le campus et de les faire livrer à 

l’École d’architecture (et vice-versa!)

• Faites vos demandes via l’outil de recherche Sofia : à partir de la notice d’un document,

cliquez sur le bouton Obtenir / Réserver, puis choisir l’option École d’architecture.  

• Attention! Le délai de livraison est de 3 à 4 jours ouvrables.

Bibliothèque de l’Université Laval > / 18



Sofia
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Pour en savoir plus sur la recherche dans Sofia, consulter

• Les fiches d’information et les capsules vidéo

Fiches et capsules suggérées :

– Astuces pour chercher des documents (règles d’écriture, opérateurs, index, etc.)

– Effectuer une recherche par sujets

– Citer et exporter des références

https://www5.bibl.ulaval.ca/formations/tutoriels-en-ligne/outil-de-recherche-sofia
https://www5.bibl.ulaval.ca/formations/tutoriels-en-ligne/outil-de-recherche-sofia
https://www.bibl.ulaval.ca/sites/default/files/documents/formations/sofia/sofia-trouver-des-documents.pdf
https://www.bibl.ulaval.ca/sites/default/files/documents/formations/sofia/sofia-trouver-des-documents.pdf
https://www.bibl.ulaval.ca/sites/default/files/documents/formations/sofia/sofia-trouver-des-documents.pdf
https://www.bibl.ulaval.ca/sites/default/files/documents/formations/sofia/sofia-trouver-des-documents.pdf
https://www.bibl.ulaval.ca/sites/default/files/documents/formations/sofia/sofia-trouver-des-documents.pdf
https://www.bibl.ulaval.ca/sites/default/files/documents/formations/sofia/sofia-trouver-des-documents.pdf
https://youtu.be/ug49vaFMitE
https://youtu.be/ug49vaFMitE
https://youtu.be/ug49vaFMitE
https://youtu.be/ug49vaFMitE
https://youtu.be/ug49vaFMitE
https://youtu.be/ug49vaFMitE
https://youtu.be/M4L6TSzJxvc
https://youtu.be/M4L6TSzJxvc
https://youtu.be/M4L6TSzJxvc
https://youtu.be/M4L6TSzJxvc
https://youtu.be/M4L6TSzJxvc
https://youtu.be/M4L6TSzJxvc
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Les bases de données : 
pour repérer des articles de 
revues
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Bases de données vs Sofia
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Quelle est la valeur ajoutée des bases de données?

Sofia Bases de données

Donne accès à une partie des articles 

numériques disponibles à la Bibliothèque
Permettent de repérer un plus grand

nombre d’articles de revues

Ne permet pas le repérage des articles

imprimés

Permettent le repérage des articles imprimés 

(certaines revues sont partiellement ou 

entièrement disponibles en format imprimé)

Offre des options et des index de 

recherche de base

Offrent plus d’options et d’index de 

recherche; permettent d’effectuer 

des recherches plus précises.



Pour choisir une base de données
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1. Accédez à la section

Explorer par discipline

2. Cliquez sur le lien 

Architecture

3. Cliquez sur l’onglet 

Articles pour afficher 

la liste des bases de 

données

Pour repérer des précédents :

• Avery Index to Architectural

Periodicals

• DETAIL Inspiration

https://www5.bibl.ulaval.ca/explorer-par-discipline
https://www5.bibl.ulaval.ca/explorer-par-discipline
https://www5.bibl.ulaval.ca/explorer-par-discipline
https://www.bibl.ulaval.ca/explorer-par-discipline/architecture
https://acces.bibl.ulaval.ca/login?url=http://search.ebscohost.com/login.asp?profile=ehost&defaultdb=bvh
https://acces.bibl.ulaval.ca/login?url=http://search.ebscohost.com/login.asp?profile=ehost&defaultdb=bvh
https://acces.bibl.ulaval.ca/login?url=http://search.ebscohost.com/login.asp?profile=ehost&defaultdb=bvh
https://acces.bibl.ulaval.ca/login?url=http://search.ebscohost.com/login.asp?profile=ehost&defaultdb=bvh
https://acces.bibl.ulaval.ca/login?url=http://search.ebscohost.com/login.asp?profile=ehost&defaultdb=bvh
https://acces.bibl.ulaval.ca/login?url=http://search.ebscohost.com/login.asp?profile=ehost&defaultdb=bvh
https://inspiration-detail-de.acces.bibl.ulaval.ca/startseite.html
https://inspiration-detail-de.acces.bibl.ulaval.ca/startseite.html


Bases de données : Avery Index
• Comme Avery Index est spécialisée en architecture, il n’est pas 

nécessaire d’inclure des mots-clés liés à l’architecture ou au design.

Si vous obtenez trop de résultats, sélectionnez l’index Sujet pour restreindre la recherche. 

Vous pouvez aussi ajouter des mots-clés à votre requête. / 23



Bases de données : Avery Index

• Vous pouvez limiter la recherche aux articles accompagnés d’illustrations.

/ 24

Dans le menu Description physique, 

sélectionnez un ou plusieurs types 

d’illustrations (ex.: axonométries, 

photos, plans, élévations, etc.).



Avery Index : accéder aux articles
• Cliquez sur Options d’accès ou Obtenir@Ulaval pour vérifier si l’article est 

disponible dans les collections de la Bibliothèque.
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Bases de données : accéder aux articles

Si l’article n’est pas disponible en 

format numérique, cliquez sur ce lien 

pour vérifier s’il existe en format 

imprimé.

Si l’article n’est pas disponible en 

format numérique ni en imprimé, 

cliquez sur ce lien pour l’obtenir

gratuitement d’une autre bibliothèque.
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Bases de données : DETAIL Inspiration
• Cet outil permet de repérer des projets d’architecture contemporains

Bibliothèque de l’Université Laval > / 27

Vous pouvez 

chercher par nom de 

projet et/ou nom 

d’architecte.



Bases de données : DETAIL Inspiration

Bibliothèque de l’Université Laval > / 28

On peut également 

repérer plusieurs 

projets pour un même 

type de bâtiment
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Citer les sources et éviter 
le plagiat
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Pourquoi citer?

La citation des sources est un aspect essentiel d'un travail 

universitaire. Il est important de citer ses sources afin de:

> Démontrer de la rigueur dans votre démarche de recherche

> Donner de la crédibilité à vos travaux

> Permettre aux lecteurs de vérifier la conformité et la fiabilité des sources 

utilisées

> Accorder aux auteurs la reconnaissance qui leur revient

> Respecter le droit d'auteur et éviter le plagiat
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L’importance de citer les sources

On doit citer ses sources :

• Quand on cite textuellement les paroles de quelqu'un ou des extraits

de documents écrits;

• Quand on les exprime en d'autres mots (paraphrase ou reformulation);

➢ Toute source doit être citée, qu’elle soit publiée ou non.

• Livre, article, site Web, blogue, vidéo, image, entrevue, courriel, etc.
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Plagiat et citation des sources
Reformuler sans plagier

> Changer la structure ET les mots de l’extrait choisi;

> Mentionner le nom de l’auteur dans le texte;

> Inclure la référence complète dans la bibliographie.

Pour en savoir plus sur le plagiat :

• Capsule sur le plagiat (Ulaval)

• Règlement disciplinaire de l’UL (voir article 30)

https://youtu.be/ksv3KxGuUMA?si=fv-r4wFEd-z0S2f4
https://youtu.be/ksv3KxGuUMA?si=fv-r4wFEd-z0S2f4
https://www.ulaval.ca/fileadmin/Secretaire_general/Reglements/Reglement-disciplinaire.pdf
https://www.ulaval.ca/fileadmin/Secretaire_general/Reglements/Reglement-disciplinaire.pdf
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Comment citer les sources

• Style bibliographique à utiliser pour vos travaux :

• Chicago Notes and Bibliography 18th ed.

• Utiliser le style Chicago pour toutes vos citations et toutes les références 

de votre bibliographie.

• Pour savoir comment utiliser le style Chicago Notes and Bibliography,

consulter The Chicago manual of style

• Voir le chapitre 14 : Footnotes and bibliography

https://ulaval.on.worldcat.org/oclc/1452678913
https://ulaval.on.worldcat.org/oclc/1452678913
https://ulaval.on.worldcat.org/oclc/1452678913
https://ulaval.on.worldcat.org/oclc/1452678913


Comment citer selon le style Chicago
Exemple de citations et de référence pour un livre

Citation directe (moins de 3 lignes)

Damasio indique que « Les sentiments de douleur ou de plaisir [...] forment le

soubassement de notre esprit » 1.

Attention! les citations longues (3 lignes et plus) doivent prendre la forme d'un paragraphe 

autonome, placé en retrait du texte et séparé par un double interligne ; les guillemets ne sont 

pas obligatoires (voir un exemple de citation longue).

Insérez le numéro de votre note de

bas de page à la suite de l’extrait cité

Insérez le numéro de votre note de 

bas de page à la suite de votre 

reformulation

Paraphrase ou reformulation (l’idée de l’auteur en vos propres mots)

Les sentiments sont toujours présents dans l'esprit humain 1.

https://www.bibl.ulaval.ca/services/soutien-a-lapprentissage/citation-de-sources/comment-citer-des-sources#citation-litterale
https://www.bibl.ulaval.ca/services/soutien-a-lapprentissage/citation-de-sources/comment-citer-des-sources#citation-litterale
https://www.bibl.ulaval.ca/services/soutien-a-lapprentissage/citation-de-sources/comment-citer-des-sources#citation-litterale
https://www.bibl.ulaval.ca/services/soutien-a-lapprentissage/citation-de-sources/comment-citer-des-sources#citation-litterale


Comment citer selon le style Chicago
Exemple de citations et de référence pour un livre

La référence est intégrée dans la note de bas de page :

1 AntonioR.Damasio,Spinozaavait raison : joie et tristesse, le cerveaudesémotions (Odile Jacob,2008),9.

La référence est reprise dans la bibliographie :

Damasio,AntonioR. Spinozaavait raison : joie et tristesse, le cerveaudesémotions.OdileJacob,2008.

Attention!

La note de bas de page et la référence dans la bibliographie 

en sont pas rédigées de la même manière
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Comment citer selon le style Chicago

Références abrégées (shortened notes)

> Lorsque qu’une source est citée une première fois, la référence complète

doit être intégrée dans la note de bas de page.

> Si la même source est citée plus d’une fois dans le texte, on doit abréger la 

référence dans les notes suivantes (indiquer seulement le nom de famille 

de l’auteur, les premiers mots du titre et le numéro de page).

> Par exemple :

– 1. Zadie Smith, Swing Time (Penguin Press, 2016), 315–16.

– 2. Brian Grazer and Charles Fishman, A Curious Mind: The Secret to a Bigger Life
(Simon & Schuster, 2015), 12.

– 3. Smith, Swing Time, 320.

– 4. Grazer and Fishman, Curious Mind, 37. / 36



Le Chicago manual of style
.

Pour savoir comment citer les types

de documents les plus courants,

consultez le Citation quick guide.

Cliquez sur Go to notes 

and bibliography style.

https://ulaval.on.worldcat.org/oclc/1452678913
https://ulaval.on.worldcat.org/oclc/1452678913
https://ulaval.on.worldcat.org/oclc/1452678913
https://ulaval.on.worldcat.org/oclc/1452678913


Fonction Citer dans Sofia
Sofia permet de générer automatiquement des références bibliographiques

/ 38

Attention!

• Des erreurs peuvent parfois se glisser dans les 
références générées par Sofia.

• Assurez-vous de respecter les normes du style 
Chicago en consultant le Chicago manual of style
et apportez les corrections nécessaires.

https://ulaval.on.worldcat.org/oclc/1452678913


Besoin d’aide?

N’hésitez pas à nous contacter!

> Marie Lecours, technicienne en documentation

     Présente à la salle de lecture du mercredi au vendredi

> Marianne Demers-Desmarais, bibliothécaire

     Présente à la salle de lecture tous les jeudis

marianne.demers-desmarais@bibl.ulaval.ca

Clavardez avec moi sur Teams

Salle de lecture, École d’architecture

Local 1115

Bibliothèque de l’Université Laval > / 39

mailto:marianne.demers-desmarais@bibl.ulaval.ca
mailto:marianne.demers-desmarais@bibl.ulaval.ca
mailto:marianne.demers-desmarais@bibl.ulaval.ca
https://teams.microsoft.com/l/chat/0/0?users=marianne.demers-desmarais@bibl.ulaval.ca
https://teams.microsoft.com/l/chat/0/0?users=marianne.demers-desmarais@bibl.ulaval.ca


Merci !
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